
 
 
 
Au gymnase Santé et Forme situé au 

1280, Dr.Olivier-M. Gendron à 
Berthierville.  Inf. Josiane Plante 

(836-1402) 
 

 
 
 

Au centre de perfectionnement 
physique situé au 890, rue Notre-
Dame à Berthierville. Inf. Gilles 
Bellehumeur ou Louise Villemure 

(836-6340) 

 
 
 

Au 375, avenue Gilles-Villeneuve.  
Mise en forme pour tous les âges.  

Inf. Annie Destrempes  
(450-803-2552) 

 
 
 
Au studio d’Art Nicoleb au 620, rang 
St-Isidore, St-Ignace.  Du lundi au 
samedi, sauf le jeudi. Le matin ou en 
soirée.  Inscription en tout temps.  

Inf. Nicole Blouin (836-4616) 

 
 
 
Organisée par la SCIRBI sur l’Île de 
la commune et l’Île du milieu tous les 

jours à partir de 10h.  Gratuit.  
Appeler pour réserver un guide.  Inf. 

Claire Tellier (836-4447) 

 
 
 
Cours Internet, windows/word, excel 

donnés au 370, rue Frontenac.  De 
jour ou de soir, en groupe ou privé.  

Inf.  Jacqueline Croisetière 
 (450-916-2607) 

 
 
 
Conférence de presse pour une levée 

de fonds pour le Centre d’action 
bénévole d’Autray le mardi à 11h00  
au 180, rue Champlain.  Inf. Ronald 

Cormier (836-7122) 

 
 
 

Cours donnés au centre de 
perfectionnement physique (890, 
Notre-Dame) à 18h30.  Inf. Gilles 
Bellehumeur ou Louise Villemure 

(836-6340) 

 
 
 

Au centre de perfectionnement 
physique (890, Notre-Dame) à 18h30 

les mardis et jeudis et 19h30 les 
lundis.  Inf. Gilles Bellehumeur ou 

Louise Villemure (836-6340) 

 
 
 
Au 551, rue Notre-Dame les mardis 

de 19h00 à 20h30.  Coût de 75$ pour 
15 cours.  Inf. Denise ou Albert 

Laprade (836-1687) 

 
 
 

Au centre de perfectionnement 
physique (890, Notre-Dame) à 19h30 
les mercredis.  95$/12 cours.  Inf. 

Gilles Bellehumeur ou Louise 
Villemure (836-6340) 

 
 
 

Au centre de perfectionnement 
physique (890, Notre-Dame) à 9h30 

les samedis.  95$/12 cours.  Inf. 
Gilles Bellehumeur ou Louise 

Villemure (836-6340) 

 
 
 

Une formation pour développer ses 
compétences pour le marché de 
l’emploi ou autres.  Lundi-mardi-

mercredi de 9h à 16h.  Inf. 
Jacqueline Dufresne (836-0036) 

 
 
 
Au 551, rue Notre-Dame les lundis de 
19h00 à 20h30.  Coût de 75$ pour 15 
cours.  Inf. Denise ou Albert Laprade 

(836-1687) 

 
 
 
Cours donnés au 180, rue Champlain à 

Berthierville (locaux du CABA).   
Inf. Jocelyne Aubry (836-7542). 

 
 
 
Les lundis à l8h30.  Coût de 90$ pour 

1 fois/semaine ou 135$ pour 2 
fois/semaine + 20$ affiliation et 

divers.  Inf. André Lafond  
(836-2873) 

 
 
 

Organisés par l’Ass. des Personnes 
Handicapées Secteur Berthier les 

lundis de 9h à 12h au 588, rue 
Montcalm.  160$ matériel inclus. Inf. 

Céline Brière (836-6877) 

 
 
 
Cours donnés par l’école de danse de 
Danielle et Josée au 551, rue Notre-
Dame.  Inscription par téléphone : 

Marie-Josée (450-759-7400) 

septembre 
Cours informatique

1 septembre 
Levée de fonds 

7 septembre 
Jambes de rêve & fesses d’enfer

7 – 8 – 10 septembre 
Cours de step énergétique

8 septembre 
Taï chï initiation 

9 septembre 
Cours de hard corps

14 septembre 
karaté  

14 septembre 
Cours de peinture sur toile 

16 septembre 
Cours de ballet-jazz

14 septembre 
yoga

16 septembre 
Taï chï avancé

14 septembre 
Formation déclic action 

12 septembre 
Cours de body pump

septembre 
cardio et musculation 

septembre 
culture physique

septembre 
Samuel Gym

septembre 
Cours de peinture à l’huile 

septembre 
Randonnée guidée



 
 
 

Org. par L’Age d’Or de Berthier au 
verger 640.  Départ à 13h30.  Coût 
de 42$.  Souper chez Constantin.  

Inf.  Marie-Claire Charest  
(836-1591) 

 
 
 

Ateliers de lecture, écriture et 
calcul.  De octobre à la fin mai.  

Gratuit.  Organisés par Déclic au 
584, Montcalm.  Inf.  Odette Neveu 

(836-0036) 

 
 
 
Secouriste garderie ou soins urgence 

cardiaque de 8h à 16h à l’Hôtel de 
ville.  65$/personne ou 
55$/renouvellement.    

Inf. Stéphane Massé (836-8130) 

 
 
 

Pièce de théâtre présenté par la 
comédie humaine à l’école Pierre-de-
Lestage (salle Paul Aubuchon) à 20h.  
Coût de 20$.  Inf.  Sylvie Falardeau 

(836-2282 ou 758-3599) 

 
 
 
Organisé par le CABA de 10h30 à 15h 

au 180, rue Champlain.  Dates :  16 
septembre, 21 octobre, 18 novembre 
et 16 décembre 2009.  Coût de 7$. 
Inf. Ginette Trudeau (836-7122) 

 
 
 
Organisé par le CABA de 11h à 14h30 

au 180, rue Champlain  
le 23 septembre et 9 décembre 

2009. Coût de 12$.  
Inf. Francine Plante (836-7122) 

 
 
 

Organisé par le CABA le mardi à 
13h30 au 180,Champlain.   

Dates  
15-29 septembre, 13-27 octobre,  

10-24 novembre, 15 décembre.   
Coût de 2$....biscuit et café après la 
représentation. Inf. Francine Plante 

(836-7122) 

 
 
 
Org. par L’Association des personnes 
handicapées au Centre aquatique de 
Joliette les mardis de 13h15 à 15h.  

Dates  
1-15 septembre, 13-27 octobre –  
3-24 novembre. Coût de 55$ pour  

6 sorties (être membre, places 
limitées)  Inf. Céline Brière  

(836-6877) 

 
 
 

Pour jeunes diplômés désirant 
s’établir dans la MRC D’Autray âgés 

de 18 à 35 ans, Place aux jeunes vous 
offre deux fins de semaine 
exploratoires pour créer ou 

améliorer votre réseau contacts tant 
en lien avec l’emploi, le démarrage 
d’une entreprise ou implication du 
milieu. Gratuit. Inf.  Lyne Préville  

(836-1112 – poste 105) 
 
 
 
09 septembre -  Conférence sur les bulbes avec Édith Lacoursière, à 19h30, au 391, Bayonne Sud – Porte arrière 
12 septembre -  Visite d’un jardin de graminés à Oka, à 10h30, au 1945, Chemin Oka. – Gratuit.  
14 octobre -  Conférence sur la fabrication de structures rustiques, à 19h30, au 391, Bayonne Sud – Porte arrière 
11 novembre -  Conférence sur les fleurs séchées, à 19h30, au 391, Bayonne Sud – Porte arrière 
09 décembre -  Conférence sur la  séduction chez les oiseaux – à 19h30 – 391, Bayonne Sud – Porte arrière 

Information :  450-836-5164 
Club d’horticulture – 450-836-5164 – activités mensuelles 
Club d’horticulture – 450-836-5164 – activités mensuelles 

 
06 septembre -  Signes astrologiques et cycles de vie – Linda Langevin, animatrice  
20 septembre -  Peur, panique, versus sérénité, paix – Agathe Bolduc, animatrice 
11 octobre -  Couleurs et numérologie – Linda Langevin, animatrice 
18 octobre -  Peur, colère, versus accueil, amour – Agathe Bolduc, animatrice 
08 novembre -  Expériences médiumniques – Linda Langevin, animatrice 
22 novembre -  Peur, passivité, inactivité, versus vitalité, joie de vivre – Agathe Bolduc, animatrice 
 

Information :  Cécile-Diane Houle (450-836-6615) au 1950, Grande Côte à Ste-Geneviève-de-Berthier 

 

23 septembre 
Voyage aux pommes 

Octobre 
Ateliers 

3 octobre et 28 novembre 
Formation secouriste

23 octobre 
Bousille et les justes  

Centre communautaire 
Centre d’action bénévole

Diners communautaires 
Centre d’action bénévole

Cinéma 
Centre d’action bénévole 

Piscine intérieure Place aux jeunes d’Autray 
recrutement

Club d’horticulture  

Les beaux dimanches du havre-santé  



 
 
 

Vous pouvez pratiquer le badminton, le volleyball, soccer, hockey intérieur/cosom, etc… 
 

Session du 8 septembre 2009 au 23 décembre 2009 
 

TARIFICATION 
 

Berthierville & Ste-Geneviève 
 

Autres municipalités 

Pour la session – 14 ans et moins 35.00$ 50.00$ 
Pour la session – 15 ans et plus 45.00$ 65.00$ 

A la fois – 14 ans et moins 3.50$ 5.00$ 
A la fois – 15 ans et plus 5.00$ 6.50$ 

 
Avis important pour les utilisateurs:  Quelle que soit la raison (ex. tempête, verglas, etc…) aucune activité n’aura 

lieu à l’école si cette dernière a dû fermer ses portes toute la journée ou en partie.  Veuillez consulter le calendrier 
scolaire pour connaître les journées de fermeture de l’école car nous n’avons pas accès à leurs locaux lors de congés 

scolaires.  Nous demandons aux utilisateurs de quitter les terrains au plus tard à 21h15. 
 

 
 

 

Horaire de la  
Bibliothèque 

Heures 

Mardi 09h00 à 11h30 
13h00 à 15h30 
18h30 à 20h30 

Mercredi 13h00 à 15h30 
18h30 à 20h30 

Jeudi 13h00 à 15h30 
Vendredi 13h00 à 15h30 
Samedi 09h00 à 11h30 

 
Venez voir l’exposition de photos de Messieurs Guy Lamarre, Jean-Claude Guévremont et  

Marcel Mailhot ainsi que l’exposition de peinture de Madame Lucie Gendron à votre bibliothèque municipale. 
 

Date  Activités spéciales 
Semaine du 19 
septembre 

Cours de photos dans la nature… Inscription obligatoire… 10 personnes seulement 
pour 10$. Pour la date, téléphonez au 450-836-6767. 

19 septembre L’heure du conte de 10h à 11h 
21 octobre Conférence sur le Mexique.  Invités :  Lina Savignac et Raymond Gallant  
24 octobre Heure du conte L. Halloween 
Novembre Semaine du 8 novembre :  Semaine du lire à tout vent… 

Concours de contes de Noël…pour le primaire.  Le gagnant sera publié dans L’Echo. 
21 novembre L’heure du conte… Maquillage et animation.  Coût d’admission de 3$ pour les non 

membres 
1 et 8 décembre Atelier de centre de table.  Animé par Sonia Bellehumeur.   Coût de 3$ pour non 

membres et le matériel est aux frais des participants. 
12 décembre Fête de Noël pour les enfants.  Prix de présence.  Animation et conte de Noël. 

GYMNASES DE LA POLYVALENTE PIERRE-DE-LESTAGE 

BIBLIOTHÈQUE DE BERTHIERVILLE – PROGRAMMATION D’AUTOMNE   



 


